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-Η ανάδειξη της συμβολής της κοινωνικής θεωρίας στην κατανόηση της ψυχικής 

υγείας.  

-Η ανάλυση  των βασικών προσεγγίσεων της ψυχικής υγείας στο ευρύτερο πεδίο των 

κοινωνικών επιστημών.   

- Η ανάδειξη της ιστορικότητας της  ψυχικής υγείας 
 

 

 

Με την ολοκλήρωση του μαθήματος οι φοιτητές θα πρέπει να είναι ικανοί: 
-να  προσεγγίζουν  την ψυχική υγεία υπό το πρίσμα  της κοινωνικής θεωρίας 

-να προσδιορίζουν τις βασικές αρχές, τις θεωρητικές προσεγγίσεις και τις μεθόδους 

έρευνας της ψυχικής υγείας στο πεδίο των κοινωνικών επιστημών 

-να είναι  σε θέση να ερμηνεύουν τις κοινωνικές  διαστάσεις της ψυχικής υγείας 

αξιοποιώντας τα εννοιολογικά εργαλεία που έχουν αναπτυχθεί στο πεδίο των 

κοινωνικών επιστημών   

 

 

 

 

Αξιοποίηση   ποικίλων μεθόδων  διδασκαλίας: διαλέξεις, παρουσιάσεις εργασιών 

φοιτητών, εστιασμένες συζητήσεις κλπ. 

 

 

-Η ψυχική υγεία ως αντικείμενο έρευνας των κοινωνικών επιστημών.   
- Προσεγγίσεις της ιστορίας της  ψυχικής υγείας.  
- Η ψυχική υγεία στο πλαίσιο της Γαλλικής κοινωνιολογικής σχολής: η συμβολή του 
Emile Durkheim στη μελέτη της αυτοκτονίας.  
- Η ψυχική υγεία στο πλαίσιο της Γαλλικής κοινωνιολογικής σχολής: η συμβολή του 
Marcel Mauss.  
- Η κριτική της αλλοτρίωσης στο έργο του Karl Marx.  
- Η συμβολή της  κριτικής θεωρίας στην μελέτη της κοινωνικής παθολογίας:  η περίπτωση 
της σχολής της Φρανκφούρτης.   
-  Ψυχική υγεία υπό το πρίσμα της Κοινωνικής Ανθρωπολογίας.  
- Τραύμα και πολιτισμός: μια εμπειρική διερεύνηση στην ελληνική κοινωνία.  
- Η προσέγγιση της ψυχικής υγείας υπό το πρίσμα του μεταδομισμού: η περίπτωση του 
Μichel Foucault.  
-  Η προσέγγιση της ψυχικής υγεία υπό το πρίσμα της μικρο-κοινωνιολογίας: η περίπτωση 
του Erving Goffman 
- Κριτικές προσεγγίσεις του βιοϊατρικού μοντέλου στην ψυχική υγεία.  
- Εξατομικευμένη κοινωνία και ψυχική υγεία. 

 

 

Γραπτές εξετάσεις, προαιρετικές συμπληρωματικές εργασίες και παρουσιάσεις.  
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